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CURRICULUM VITAE 

 

Mª Luz Cañadas García-Baquero 

 

 

DATOS  PERSONALES                                                                                

 

 Fecha y lugar de nacimiento: 08 de Abril de 1975, 

en Logroño (La Rioja) 

 D. N. I. : 07.966.190-W 

 Domicilio profesional: Plaza Poeta Iglesias 17, 

entreplanta, 37001 Salamanca 

 Teléfono:  669.889.292 

 Nº de Colegiación: CL 01940. 

 Correo electrónico: mariluz@mariluzcanadas.es 

 Psicóloga especialista en Psicoterapia EFPA/COP 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

2012 DIPLOMA DE ESTUDIOS AVANZADOS, Suficiencia 

investigadora obtenida en el área de Psicología Clínica y 

de la Salud de la Universidad de Salamanca.  

2010 Título de EXPERTO EN EDUCACIÓN Y PREVENCIÓN EN 

VIOLENCIA DE GÉNERO. Universidad de Salamanca.  

2000 MÁSTER EN MODIFICACIÓN DE CONDUCTA HUMANA: Centro 

de Formación DIDOS, Grupo Kantor, Cinter, Colegio Oficial 

de Psicólogos, Con una duración de 1000 Horas teórico- 

prácticas.  

1999 TÉCNICO ESPECIALISTA DE LA CONDUCTA HUMANA: Centro 

de Formación DIDOS, Grupo Kantor. Cinter. Colegio Oficial 
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de Psicólogos. Con una duración de 270 horas teórico-

prácticas.  

1999/2000 Realización del periodo de docencia del  DOCTORADO EN 

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD de la Universidad de Salamanca. 

Bienio 1999-2000. Con  una duración de 210 horas teóricas.  

1993/1998 LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA. Universidad de Salamanca. 

Obteniendo la especialización en las áreas de Psicología 

Clínica y Psicología Escolar.  

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

Desde 2005-2012 realización de múltiples cursos de evaluación e 

intervención psicológica organizados por el Consejo 

General de Colegios Oficiales de Psicólogos en su Programa 

de Formación Continuada, duración total 758 horas.  

2010 Curso “CONDUCTAS ADICTIVAS EN PSIQUIATRÍA” (2,1 

créditos) Comisión de Formación Continuada del Sistema 

Nacional de Salud.  

2008 Curso “INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON MALTRATADORES”. Colegio 

Oficial de Psicólogos de Castilla León (70 horas).  

2007 Curso “FORMACIÓN EN PERITAJES PSICOLÓGICOS” .Fundación Huarte 

de San Juan para el fomento de la Psicología en colaboración con el 

Colegio Oficial de Psicólogos (60 horas.).  

2006 Curso “FORMACIÓN DE PSICÓLOGOS PARA LA INTERVENCIÓN EN 

EMERGENCIAS, DESASTRES Y CATÁSTROFES”.Protección Civil y el Colegio 

Oficial de Psicólogos de Castilla León. (60 horas).  

2006 Curso “PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN EN EL CONSUMO DE DROGAS”. 

Concejalía de Juventud del Excelentísimo Ayuntamiento de 

Salamanca. (40 horas).   
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EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

En la actualidad   PSICÓLOGA en el Gabinete de Psicología Mª Luz 

Cañadas. 

 Tareas: atención en consulta realizando la 

evaluación, diagnóstico, tratamiento psicológico y 

realización de informes psicológicos y peritajes 

psicojurídicos.  

En la actualidad PSICÓLOGA colaboradora de la Compañía "AXA 

Seguros Generales S.A. de Seguros y Reaseguros" 

prestando servicios de asistencia psicológica para los 

asegurados de la compañía ya sean víctimas directas 

o indirectas derivadas principalmente de accidentes 

de tráfico. 

Desde 2006  PSICÓLOGA CLÍNICA  EN INTERVENCIÓN EN 

EMERGENCIAS, DESASTRES Y CATÁSTROFES; Servicio Del 

112 en colaboración con el  Colegio Oficial De 

Psicólogos. 

Tareas: intervención psicológica en situación de 

emergencia tanto a víctimas como a sus familiares 

realizando tareas de asesoramiento, 

acompañamiento, información, ayuda en el proceso 

de toma de decisiones, comunicación de malas 

noticias, formación de profesionales. 

2001-2011 PSICÓLOGA en la Policlínica del Hospital General de la 

Santísima Trinidad. 

 Tareas: atención a pacientes hospitalizados y 

pacientes ambulatorios, evaluación, diagnóstico, 

tratamiento psicológico y realización de informes.  
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2008-2010  PSICÓLOGA de la UAPSMU, UNIDAD DE ATENCIÓN 

PSICOLÓGICA Y SALUD MENTAL PARA EL UNIVERSITARIO DE LA 

UNIVERSIDAD DE SALAMANCA.  

Tareas: atención a psicológica a la comunidad 

universitaria realizando tareas de asesoramiento, 

evaluación, diagnóstico, tratamiento psicológico, 

realización de informes, formación de alumnos de 

prácticum, elaboración, corrección y puesta en 

marcha de protocolos de actuación. 

2009 TUTOR EXTERNO DEL PRÁCTICUM DE LA FACULTAD DE 

PSICOLOGÍA DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. 90 

horas.  

Tareas: formación de alumnos de Licenciatura en 

Psicología impartiendo seminarios prácticos, 

entrenamiento en habilidades terapéuticas y de 

estrategias de intervención, supervisión de su 

colaboración en las sesiones con los pacientes y 

supervisión de los protocolos realizados por los 

alumnos.  

2002-2008  PSICÓLOGA de AGENDI PSICOLOGÍA C.B. 

 Tareas: atención en consulta privada realizando la 

evaluación, diagnóstico, tratamiento psicológico y 

realización de informes y peritajes psicojurídicos.  

2009 TUTOR EXTERNO DEL PRÁCTICUM DE LA FACULTAD DE 

PSICOLOGÍA DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. 180 

horas.  

Tareas: formación de alumnos de Licenciatura en 

Psicología impartiendo seminarios prácticos, 

entrenamiento en habilidades terapéuticas y de 

estrategias de intervención, supervisión de su 

colaboración en las sesiones con los pacientes y 



 5 

supervisión de los protocolos realizados por los 

alumnos.  

Desde 2001  PSICÓLOGA DE LOS ASEGURADOS DE LA COMPAÑÍA 

DKV. 

Tareas: evaluación, tratamiento psicológico y 

realización de informes.  

2001-2006  PSICÓLOGA DE LOS ASEGURADOS DE LA COMPAÑÍA 

ADESLAS en Salamanca.  

Tareas: evaluación, tratamiento psicológico y 

realización de informes a los asegurados en las 

instalaciones de la Compañía. (3473 sesiones de 

psicoterapia).  

2006  Puesta en marcha de un GRUPO TERAPÉUTICO CON 

PACIENTES CON CÁNCER DE MAMA desde en el Hospital 

General de la Santísima Trinidad 

Tareas: elaboración del proyecto, selección de las 

participantes, evaluación inicial, intervención grupal y 

evaluación postratamiento.  

2001-2002  PSICÓLOGA DE LOS ASEGURADOS DE LA COMPAÑÍA 

ADESLAS en León.  

Tareas: evaluación, tratamiento psicológico y 

realización de informes a los asegurados en las 

instalaciones de la Compañía.  

1999-2000 PSICÓLOGA COLABORADORA EN LA UNIDAD DE 

ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SALUD MENTAL PARA EL 

UNIVERSITARIO DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA.  

Tareas: evaluación, tratamiento psicológico y 

realización de informes a personal de la comunidad 

universitaria bajo la supervisión de un psicólogo 

experto.  
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1998-2000 PSICÓLOGA COLABORADORA  EN LA UNIDAD DE 

EVALUACIÓN DEL DTO. DE PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICOS. UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. 

Tareas: colaboración en investigación, tareas de 

secretaría y organización de eventos (congresos).  

2001-2002 PSICÓLOGA COLABORADORA EN EL PROGRAMA DE 

TELEVISIÓN SALAMANCA “PLAZA MAYOR”.  

Tareas: semanalmente era entrevistada para hablar 

de temas de actualidad relacionadas con la 

Psicología como Ansiedad ante los exámenes, 

Violencia de Género, adicciones...  

1998 PRÁCTICAS EN LA ASOCIACIÓN SALMANTINA DE ESCLEROSIS 

MÚLTIPLE. (250 horas).  

Tareas: puesta en marcha de un taller de toma de 

decisiones y otro de ocio y tiempo libre.  

1997-1996 INSTRUCTORA DEL PROGRAMA DE “HABILIDADES FAMILIARES” 

en el Centro de Acción Social de Pizarrales. Dto. de Servicios 

Sociales del Excelentísimo Ayuntamiento de Salamanca. (300 

horas).  

Tareas: elaboración de un proyecto de escuela de 

padres y puesta en marcha del mismo.  

 

EXPERIENCIA DOCENTE 

 

2010 “FUNDAMENTOS BÁSICOS DEL PROCESO DE 

EVALUACIÓN PSICOLÓGICA EN EL ÁMBITO CLÍNICO. 

UNA APROXIMACIÓN CON CARÁCTER PRÁCTICO AL 

MODELO COGNITIVO-CONDUCTUAL.” Curso de 

formación continua (30 horas) Universidad de 

Salamanca.  

modificado%20a%209%20de%20septiembre/PERSONAL/Mi%20currículum/Títulos/Título%20ponente%20curso%20evaluación.jpg


 7 

2006 Impartición del módulo “ATENCIÓN AL CLIENTE Y TÉCNICAS DE 

COMUNICACIÓN” en la Academia Abascal del curso 

“Empleado de Oficina” del PLAN FIP (Plan de formación de 

empleo de la Junta de Castilla y León) 76 horas.  

Tareas: Elaboración del material y docencia. 

2006 Impartición del módulo “MARKETING” en la Academia Abascal 

del curso “Empleado de Agencia De Viajes” del PLAN FIP (Plan 

de formación de empleo de la Junta de Castilla y León) 76 

horas.  

Tareas: Elaboración del material y docencia. 

2006 Impartición del módulo “TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN” en la 

Academia Abascal del curso “Empleado de Agencia De 

Viajes” del PLAN FIP (Plan de formación de empleo de la Junta 

de Castilla y León) 46 horas.  

Tareas: Elaboración del material y docencia. 

2005 Curso “APRENDER  HABLAR EN PÚBLICO”, desarrollado en el 

Espacio Joven dentro del Plan Formativo 2005-2006 de la 

Concejalía de Juventud del Excmo. Ayto. de Salamanca. (30 

horas.)  

Tareas: Elaboración del proyecto y docencia del 

curso. 

2005 Curso “HABILIDADES SOCIALES”, desarrollado en el Espacio 

Joven dentro del Plan Formativo 2005-2006 de la Concejalía de 

Juventud del Excmo. Ayto. de Salamanca. (30 horas.)  

Tareas: Elaboración del proyecto y docencia del 

curso.  

2004 Curso “HABILIDADES PARA LA ENTREVISTA LABORAL”, 

desarrollado en el Espacio Joven dentro del Plan Formativo 2003-

2004 de la Concejalía de Juventud del Excmo. Ayto. de 

Salamanca. (30 horas.)  

Tareas: Elaboración del proyecto y docencia del 

curso. 
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2001 Curso “HABILIDADES SOCIALES”, en colaboración con la 

Concejalía de Juventud del Excelentísimo Ayuntamiento de 

Salamanca. (20 horas.)  

 

IDIOMAS 

 

Inglés  Escrito: Nivel medio  

Leído: Nivel medio  

Hablado: Nivel medio  

INFORMÁTICA 

 

2001  Curso “INFORMÁTICA EDUCATIVA”, Confaes (200 horas).   

 

Nivel usuario en: 

 Sistema Operativo: Windows 7,  XP, Vista 

 Microsoft Office 

 Gestor de correo electrónico: Outlook Express 

 Navegador de Internet: Firefox e Internet Explorer 

 

 

OTROS 

 

 Carnet de Conducir tipo B 

 Disponibilidad para viajar 

 

 

Currículo vitae fechado a 7 de diciembre del 2012 

 


